Pyret

Det borjade med den folkilskna ponnyn Pyret. Vi mottes pa en ridskola i Goteborg
nar hon var fem, och jag var elva ar gammal. Det hér var en stor ridskola, som pa
den tiden drevs pa ett nastan maskinellt satt. Hastarna slets ut och brots ner pa
I6pande band.

Men inte Pyret. Hon var rasande och kdmpade for att bevara sin integritet. Hennes
styrka bade skramde och fascinerade mig. Vid ett tillfalle stod jag utanfér hennes
spilta. Jag vagade inte ga in, da jag visste att hon bade bet och sparkade manniskor.
Ibland slappte hon inte ens ut dem ur spiltan igen. Sa vi stod bara dar, och sag pa
varandra. Jag har ingen aning om hur det gick till. Men plétsligt var det som om
den osynliga skiljevagg, som definierade oss i forhallande till varandra, var
borttagen. Jag kunde uppleva hela hennes verklighet inifran - och hon gjorde
likadant. Det var oerhort skrammande. Det fanns inga fasta punkter att forhalla sig
till.

Allt rasade. Jag har ingen aning om hur lange det har pagick. Tiden fanns inte pa
den har platsen. Och efterat var det ingenting som var sig likt. Den dubbla
svangdorr som Oppnats, gick inte att stdnga igen. N&r som helst, och utan
forvarning, kunde det h&nda igen. Jaget, det definierbara, innefattade inte langre
enbart mig sjalv. Det har var inte samma sak som en projicering. Jag trodde inte att
jag var Pyret. Vi kunde fortfarande urskilja varandra - men vi delade varandras
upplevelser, fullt ut. Kanske behovs det inga forklaringar, eller dverséttningar, om
det &r empati som utgor bryggan emellan. Darmed upphdr isoleringen. Orden &r de
beskrivningar vi behover for att kunna na varandra, sa lange det finns ett avstand.

Wt Craima CHerdsson

Efter ett antal ar pa ridskolan blev Pyret svart sjuk. Hon utvecklade en lungsjukdom
som kallas for kvickdrag, eller kroniskt lungemfysem (KOL pa manniskor). Da det
inte finns ndgon bot for den har sjukdomen, planerade man att avliva henne. Hon
var vid det tillfallet atta &r gammal. Jag var helt forstord. Anda sedan dagen vi
mottes hade jag varit hennes skotare, vilket inte var ndgon enkel uppgift. Hon bet,



sparkade och prévade mitt talamod lika mycket som hon gjorde med alla andra.
Men jag kunde inte ge upp. Min mormor insag allvaret i situationen och bestamde
sig for att kopa loss Pyret. Med hennes hjalp kunde vi sedan l&mna ridskolan och
Pyret fick flytta till en l6sdrift pa landet. Jag var 6verlycklig och tankte att allt
skulle ordna sig. Men riktigt sa enkelt var det inte.

Pyrets vag handlade inte primart om att bli frisk, utan om att bli fri. Jag styrdes av
rédsla att forlora henne - hon motiverades enbart av kérleken till livet sjalvt. For att
kunna félja henne pa den har vagen, maste jag slappa taget. Inte bara om réadslan,
utan om allting.

Hela min identitet, allt det jag hittills tyckt och tankt, och allt jag trodde mig

veta. Ibland tanker jag att vi ménniskor omger oss med domesticerade djur for att vi
behover deras villkorslosa kérlek. Vi har ett sa stort behov av att bli sedda och
bekraftade. Men for att det skall kunna ske maste vi ocksa vara beredda att se 0ss
sjalva, utan illusioner och bortforklaringar. Det kréver en djup och arlig
sjalvrannsakan. Djuren runt omkring oss maste ges utrymme att kunna vara sig
sjalva fullt ut, bade pa ett personligt plan och vad det galler att tillgodose artens
naturliga behov. Annars kan det aldrig bli nagot genuint, likvardigt mote. Vi har sa
manga metoder for att fa djur att lyssna, lyda och folja oss. Men allt for sallan sker
motsatsen.

’If you have come here to help me you are wasting your time. But if you have
come because your liberation is bound up with mine, then let us work together"
Lilla Watson

ot Catina Whetloscn



Pyret tankte inte kompromissa. Om jag ville ga henne till métes, var det helt och
hallet upp till mig. Hennes lédkeprocess hade bara borjat. N&r den yttre stressen
minskade, blossade alla symtom upp. Andningen och hostan forvarrades markant.
Hennes vitalkraft hade hojts, utrymmet hade 6kat, och allt som tidigare varit
undertryckt steg upp till ytan. Det var en lang och vindlande vég, men till slut forde
den oss till den plats dar vi nu befinner oss. Till en borjan svarade hon inte pa nagra
som helst behandlingar, varken konventionella eller alternativa. Det har var inte ett
avgransat problem, som kunde tas bort eller fixas till. Arbetet maste fortsétta dar
det paborjats.

| upplésningen av egot och den enskilda identiteten. Mot jagets utvidgning till att i
slutanden innefatta allting. Och mot individens langtan efter att vaga leva fullt ut. |
den har processen blev det ocksa tydligt att alla former av underordning

och hierarkiska strukturer, som vi manniskor sa ofta utgar ifran, skulle utgéra en
omojlig begransning. Om allting ar ett, kan det inte finnas nagra sadana
atskillnader. Och ingen empatisk kommunikation vore mojlig, om det forelag
nagon form av vardeskillnad. En av mina framsta larare, Marion Rosen, forklarade
en gang att man aldrig kan laka ndgon annan. Det enda man kan gora ar att skapa
ett utrymme, dar den andre ges mojlighet att laka sig sjalv. Detta utgér grunden for
hela var verksamhet.

Pyret visade véag, och med tiden blev det ocksa majligt att upplata utrymme for

fler individer av olika arter att genomga liknande lakeprocesser. Malet &r inte, och
har aldrig varit, att ateranpassa, sélja vidare eller omplacera nagot av de djur som
kommer hit. Av den anledningen tar vi ocksa enbart emot djur som inte har nagon
mojlighet att tillfriskna, eller rehabiliteras dar de befinner sig. Sa gott som samtliga
djur hér pa garden skulle ha avlivats, om de inte getts mojligheten att komma

hit. For en stor del av dessa djur grundar sig deras tidigare problematik i att de inte
har kunnat ge avkall pa sina naturliga instinkter, for att anpassa sig efter
méanniskans behov. Manga av dem har en historia av misshandel och vanvard. For
andra har det som anses som normal traning och hantering lett till oerhérda
trauman. Ur behandlings- synpunkt maste man da fraga sig om det ar individen
som ar obalanserad, eller om det ror sig om ett systemfel? Och om det i ndgon man
handlar om systemfel, da finns det ocksa en uppenbar konflikt mellan tillfrisknande
och ateranpassning.



Dot Carvima Siheatsson

Pyret tillfrisknade med tiden ifran sitt kroniska lungemfysem, mot alla odds. Hon
agnade sedan resten av sitt liv at att befria sig ifran allt det, som tidigare bundit
hennes identitet. Nar hon till slut lamnade sin kropp, vid trettiofem ars alder, var
hon fullkomligt fri. Hon lag ner i en av de allra storsta beteshagarna, sent pa hosten.
Hennes réda farg smalte samman med graset och de fallande 16ven. Under tiden
som ridskolehast hade hon varit instangd tio manader om aret. Det fanns inga hagar
och stallet var byggt i direkt anslutning till ridhuset. Hastarna sag knappt

nagot dagsljus, annat &n vid uteritter. Men tva manader om aret slapptes de ut pa
bete. Pyret gick aldrig att fanga. Nar hosten kom hande det att hon var ensam kvar i
hagen, efter att alla andra hade akt darifran. Tills man till slut ringade in henne och
tvingade henne att ga pa transporten. Hon dnskade hela tiden att méanniskorna
skulle glomma bort hastarna pa hosten, sa att de kunde vara kvar i den stora
beteshagen aret runt. Nu var det host, precis som da, och hela hennes flock strévade
fritt omkring runt henne. Den bestod av lika manga héstar - ett sextiotal - som det
hade funnits pa ridskolan den gangen. Pyret var sa nojd. Allt det hon kampat for i
livet, hade hon nu uppnatt. Det fanns ingenting kvar att géra. Hennes drém hade
gatt i uppfyllelse. Jag hade hela tiden trott att det var min vision, och mitt daliga
samvete dver alla de som lamnats kvar.Men det var Pyret - denna envisa, rasande
lilla hast - som hade gjort allt detta mojligt. For det forstar val vem som helst, att
man inte kan radda alla? Det far vi ofta hora. Det kan man naturligtvis inte.. Men
man kan anda goéra mycket; for véldigt, véaldigt manga. Nar Pyret slappte taget, i sitt
allra sista andetag, blev hon ett med alltet. Det var som om alla historier I0stes upp.
Som tusentals sma flagor av livskraft, som gick dver i var och en av oss, som fanns
runt henne. Och pa sa vis lever hennes drom vidare, oférminskad.



